~{ COME SOPRAVVIVERE AL
MESTIERE DEL VETERINARIO:
glistrumenti di psicologia per gestirei

conflitti sul lavoro e ritrovare il benessere
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Le relazioni conflittuali sul luogo di lavoro
quale diffusa fonte di malessere: AL E S SAN D Ro

burnout e compassion fatique nella top-ten

dello stress professionale SC H I AN C H I

La comunicazione strategica: una cassetta
degli attrezzi per “cavarsela” in ogni
situazione difficile

 —— E tu...come affronti il conflitto?
Conoscere sé stessi per risolvere il conflitto
eritrovare il piacere della relazione

La comunicazione strategica: una cassetta
degli attrezzi per “cavarsela” in ogni
situazione difficile
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